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Cressi//Gara Modular
LA ESPERADA

A FINALES DEL ANO PASADO ANUNCIABAMOS LA QUE ES LA NOVEDAD MAS
IMPORTANTE DE CRESSI-SUB PARA ESTA TEMPORADA: LA MARCA GENOVESA
VOLVIA A FABRICAR, TRAS 15 ANOS SIN HACERLO, UNA ALETA DE APNEA CON
PALA DESMONTABLE. LA GARA MODULAR, COMO SE LLAMA LA ALETA, ESTA
LLAMADA A CONVERTIRSE EN UNA REFERENCIA, ASI QUE, TAN PRONTO COMO
NOS HA LLEGADO LA PRIMERA UNIDAD DE SERIE, NO HEMOS DUDADO NI UN
MOMENTO EN SUMERGIRLA EN UNA INTENSA PRUEBA.

La pala es del mismo material termoplastico que la Gara Professional.

COMO YA hemos cons-
tatado en infinidad de oca-
siones, Cressi-sub es un ca-
so muy especial dentro del
sector subacuatico. En una
época en la que los produc-
tos que se lanzan al mercado

Sujecion mediante dos torni-
llos y unas piezas de plastico.

42 Pesca Submarina&Apnea

tienen una vida por lo general
corta, por no decir muy corta,
el histdrico fabricante italiano
sigue una filosofia bien dis-
tinta. Si analizamos su cata-
logo encontraremos un gran
numero de productos que lle-
van muchos afios en el mer-
cado (fusil comanche, mas-
cara superocchio, aletas Ga-
ra 2000, etc.). Y si es asi es
porgue son productos que
tienen éxito comercial, es de-
cir, que tienen su publicoy se
venden. A diferencia de otros
que renuevan casi totalmente
su catalogo cada temporada,
Cressiintroduce pocas nove-
dades por temporada, pero
son productos que cuando
llegan a nuestras manos es-
tan mas que probados y que
van a permanecer mucho

“El mismo calzante
permite usar
escarpines de
diferente grosor,
invierno o verano.”

Los nervios llevan unos clips
en la punta.

tiempo entre nosotros. Es una
filosofia que podria calificar-
se de conservadora, pero que
sin duda ha dado a la marca
la reputacion de ofrecer pro-
ductos fiables, duraderos y
sin concesiones. El caso de
las aletas es uno de los mas
significativos. En el Salén de
Genova de 1978, Cressi-sub
presentd un prototipo de ale-
ta con pala desmontable, la
llamo Rondine Gara. Esa ale-
ta, con muy ligeras modifica-
ciones, permanecié 20 anos
en el mercado convirtiéndo-
se en una referencia y con-
siguiendo, en los pies de at-

Canal central de material mas blando para adaptarse mejor al pie.



letas como Umberto Pelizza-
ri y Renzo Mazzarri, grandes
hazafias. Sin embargo, Cressi
nos sorprendié a todos elimi-
nandolas radicalmente de su
catélogo y apostando con fe
ciega por otro concepto, el de
“pala integrada”, es decir, de
una sola pieza. Esta decision
fue en gran parte otro acier-
to: por un lado, los modelos
de “pala integrada” (la Gara
2000y 3000) se han conver-
tido en superventas y en toda

unareferencia en susegmen-
to; pero por otro lado, la mar-
ca dejo sin opcidn a los usua-
rios mas elitistas que buscan
una pala fabricada en mate-
riales compuestos, un seg-
mento que ha crecido expo-
nencialmente conla gran pro-
gresion de la apnea deporti-
va. Pues tras muchos afios de
espera, y cuando muchos ya
habiamos perdido la esperan-
za, volvemos a tener un cal-
zante Cressi desmontable: la
Gara Modular.

UN CALZANTE MUY ESTU-
DIADO

Como ya afirmébamos en la
presentacion que hicimos
hace unos meses, Cressi si-
gue creyendo ciegamente
en el concepto de “pala in-
tegrada” (calzante y pala en
una sola pieza) como un di-
sefio mas eficiente. Tenien-
do en cuenta esto, han dise-
flado un calzante con el fin
de que sea lo mas parecido
a una aleta de pala integra-
da. El calzante integra 2 ma-
teriales distintos: uno mas ri-
gido (color oscuro) y otro mas
blando en las zonas donde

lo que se necesita es como-
didad. En la zona del empei-
ne se insiere el material rigido
COn un mayor espesor para
evitar holguras 'y conseguir la
mejor transmision de energia
durante el aleteo. Se ha de-
jado un pequefio canal cen-

tral, denominado “self adjus-
ting band”, con material mas
blando para que la aleta sea
mas comoda en esta zona y
se adapte a diferentes tipo-
logias de pie (anchuray altu-
ra del empeine). Delante de
donde se alojan los dedos
hay una pequefa plataforma
que sirve para dar una mayor
rigidez en una parte critica.

La pala se sujeta con 2 torni-
llosy unas piezas de plastico
que evitan todo contacto con
la pala (algo especialmente
importante con palas de fi-
bra) asegurando una perfec-
ta union calzante—pala. Los
nervios llevan unos clips en
la punta para conseguir una
sujecion solida con la pala.
La pala es del mismo mate-
rial termoplastico que la Ga-
ra Professional, con un alto
modulo que esta dando unas
grandes prestaciones en
cuanto a capacidad de res-
puesta. En los extremos de
la pala hay dos alerones pa-
ra ayudar a dirigir el flujo del
agua, consiguiendo un aleteo
muy firme, sin derrapar.

" ENEL AGUA

Como imaginaba, la primera
sensacion al calzarme la Ga-
ra Modular es de comodidad.
Y lo imaginaba porque siem-
pre me parecido que los cal-
zantes Cressi son comodisi-
mos, de hecho el de la Gara
2000y 3000 es el unico que
uso sin escarpin sin que des-
troce el pie tras mucho rato
aleteando. Lamodular aun no
he podido probarla sin escar-
pin, pues en elmomento de la
prueba el 40-41 aun no esta-
ba disponible, asi que he pro-
bado el 42-43 con un escar-

Cressi ha disefiado el calzante para que sea lo mds
parecido a una aleta de pala integrada.

pin nuevo de 3,5 mm.

Uno de los aspectos que me
creo cierta duda de entrada
es el “self adjusting band”,
una estrecha banda de ma-
terial més blando colocada
en el empeine con el fin de
conseguir un perfecto ajuste
a distintos tipos de pie. Este
sistema se muestra muy efec-
tivo y permite utilizar el mis-
mo calzante incluso cambian-
do el grosor del escarpin. Es
decir, podemos usar un es-
carpin de inviernode 5 mmy
uno de verano de 3 mm con
el mismo calzante. En el agua
esta banda no se deja notar
mucho, lo cual es bueno; es
decir, no flexa como para des-
perdiciar la energia transmiti-

da durante el aleteo. Me gus-
tarfa probar el mismo calzan-
te sin esta banda eléstica pa-
ra ver si hay diferencia, pero,
en mi opinion, si la hay debe
ser minima.

Lo que st hemos podido com-
parar es la diferencia entre la
Gara Modular y un modelo
de “pala integrada” y, hones-
tamente, no he sido capaz de
ver los beneficios del segun-
do. El material de la pala de
la Modular es muy reactivo, la
pala no muestra holguras en
ningun momento y gracias a
unos nervios longitudinales
en la punta no derrapa nada.
La Gara Modular es una aleta
para nadar, para hacer largos
trayectos sin fatiga y aprove-
char al maximo sus presta-
ciones. La espera ha valido
la pena.

No terminaré sin recordar que
Cressi presento en la ultima
Kedada algunos primeros
prototipos de la Gara Modu-
lar Carbon, una aleta que ha
levantado grandes expectati-
vas y que ya ansiamos tener
en nuestras manos... 0 mejor
jen nuestros pies!
+info: www.cressisub.it
REPORTAJE>La Redaccién

Ficha técnica

MARCA Cressi-sub
MODELO Gara Modular
TIPO DE PALA Desmontable
MATERIAL PALA Termoplés-

tico de alto modulo
LONGITUD PALA 62,5 mm
ANCHO PALA 21 mm
PESO 1.050g

PRECIO APROX 102,30 €
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